
 

 

 

Tenaga Pengajar PIKM CSG Zon 
Timur - PULAPOL DUNGUN, 

TERENGGANU 
 

 
 

   PENGENALAN KEPADA INDUSTRI 
KESELAMATAN / HAK PEKERJA DAN  

TANGGUNGJAWAB KEPADA MAJIKAN 

   PENGENALAN / PERANAN ANGGOTA 

BERSENJATA DAN CIT 
 

   PENCEGAHAN 
KEBAKARAN & 
PERTOLONGAN CEMAS 

  MOTIVASI , KESETIAAN 
KEPADA MAJIKAN DAN 
ARAHAN TUGAS /KOD 
ETIKA PENGAWAL 

  

BIL          NAMA TENAGA PENGAJAR                      SLOT SYARAHAN 

 

KPL Mohd Kamal Bin Mohd 
710706-11-5245 
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 JADUAL CSG ZON TIMUR 

 

MASA / TARIKH 
5.30 – 
6.45 

6.45 – 7.45 
7.45 – 
8.30 

8.30 – 10.30 
10.30 – 
11.00 

11.00 – 13.00 
13.00 – 
14.30 

14.30 – 16.30 
16.30 – 
17.15 

17.15 – 18.15 

18.
15 
– 

20.
30 

20.30 – 22.30 

SABTU 

 

PESERTA LAPOR DIRI 2.00 PETANG HINGGA 5.00 PETANG 

  
TAKLIMAT 
KURSUS 

(PDRM) 

AHAD 
SOLAT 

SUBUH 

LATIHAN KAWAD 

(PDRM) 

S
A

R
A

P
A

N
 P

A
G

I / P
E

N
T

A
D

B
IR

A
N

 

PENGENALAN 
KEPADA INDUSTRI 

KESELAMATAN/ 

HAK PEKERJA & 
TANGGUNGJAWAB 
KEPADA MAJIKAN    

(PIKM) 

 RONDAAN, 
PENGENALAN & 

PERANAN 

ANGGOTA 
BERSENJATA & 

CIT (PIKM) 

M
A

K
A

N
 T

E
N

G
A

H
A

R
I / R

E
H

A
T

 

 
1.ARAHAN TUGAS & 

KOD ETIKA 

PENGAWAL         
2.MOTIVASI/ 

KESETIAAN PADA 
MAJIKAN (PIKM) 

M
IN

U
M

 P
E

T
A

N
G

 / S
O

L
A

T
 

LATIHAN  
COTA/SMD 

(PDRM) 

M
IN

U
M

 P
E

T
A

N
G

 / S
O

L
A

T
 

PERTOLONGA
N CEMAS 

(PIKM) 
 

ISNIN 
SOLAT 
SUBUH 

LATIHAN KAWAD 
(PDRM) 

MEMBUAT 

LAPORAN POLIS 
FIR/ AMALI/ 

KETERANGAN DI 
MAHKAMAH 

(PDRM) 

 
PENCEGAHAN 

JENAYAH 
(PDRM) 

 
HAK PERTAHANAN 

PERSENDIRIAN 
(TUBUH & HARTA) 

 (PDRM) 

LATIHAN  

COTA/SMD 
(PDRM) 

 

 
KOMUNIKASI 

BERKESAN 
(PDRM) 

SELASA 
SOLAT 
SUBUH 

LATIHAN KAWAD 
(PDRM) 

PEGAWAI 
PERTAMA DI 

TEMPAT KEJADIAN  
(PDRM) 

 

 
RONDAAN, 
KAWALAN 
KAWASAN 

LARANGAN & 
LALULINTAS 

(PDRM) 

 

 
PENGENALAN  

ALAT KOMUNIKASI & 
AMALI  

 (PDRM) 

LATIHAN  
COTA/SMD 

(PDRM) 

 
PENGURUSAN 

STRESS & 

GANGUAN 

SEKSUAL 

(PDRM) 

RABU 
SOLAT 
SUBUH 

LATIHAN KAWAD 
(PDRM) 

1.PERUNDANGAN 

KESELAMATAN & 
KESIHATAN 
PEKERJA.              

2.PENGURUSAN & 

PENCEGAHAN 
KEMALANGAN 

(NIOSH)                    

HAZARD DAN 

KAWALAN RISIKO 
DI TEMPAT 

KERJA (NIOSH) 

 

PENGENALAN DAN 
PENYALAHGUNAAN 

DADAH 
(PDRM) 

TEORI DAN AMALI 
TANGKAPAN & 

RAMPASAN 

(PDRM)) 

PENGURUSAN 
BENCANA 

ALAM BANJIR/ 
TANAH 

RUNTUH        
(PDRM) 

KHAMIS 
SOLAT 

SUBUH 

RAPTAI PENUTUPAN 

KURSUS CSG 
 

 

PENGENALAN 
SENJATA API & 

SYARAT 

PERLESENAN 
(PDRM) 

 

UPACARA 
PENUTUPAN 
KURSUS CSG 

 

PESERTA BERLEPAS 
BALIK 

  


